
介護や健康について

広島市健康福祉局高齢福祉部地域包括ケア推進課

権利や財産を
守ることについて

ネットワークづくり認知症について

・関係機関との

ネットワークづくり

・「みまもり」のネットワーク

づくり

地域包括支援センター

・足腰が弱くなった

・食欲がなく体力が落ちた

・何をするにもおっくうで、

やる気が出ない

・もの忘れが心配

・介護予防サービスを利用したい

・地域で「いきいき百歳体操」に

取り組みたい

・高齢者虐待の疑いがある

例）よく怒鳴り声が聞こえる

家族がひとりで介護を抱え込んで

いる

・消費者被害にあっているか心配

・認知症について知りたい

・自分（親）が認知症かもしれない

・認知症の人とその家族にやさしい

地域づくり

専門職が、

「チーム」として高齢者の

暮らしを支えています。

広島市では、高齢者の皆さんが住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、あら

ゆる相談に対応する地域の総合相談窓口として、社会福祉法人等に委託し、地域

包括支援センターを設置しています。

地域包括支援センターでは、専門職（保健師、社会福祉士、主任ケアマネ

ジャー等）が連携して、介護予防をはじめ、保健・福祉などさまざまな相談・支

援を行っています。

具体的な業務

高齢者の皆さんの「総合相談窓口」



住 所 TEL FAX

1 幟町(基町小学校区) 基町１９－２－４２５ ５０２－７９５５ ５０２－７９６６

2 幟町(基町小学校区除く) 東白島町１３－２６ ２２２－６６０８ ２２２－６６０９

3 国泰寺 昭和町１２－２ ２４９－０６００ ５４４－１４５６

4 吉島 光南１－４－６ ５４５－１１２３ ５４５－１１２４

5 江波 江波二本松２－６－２７ ２９６－４８３３ ５３３－７１００

1 福木・温品 上温品１－１１－２７－１０１ ２８０－２３３０ ５６２－２３３３

2 戸坂 戸坂地域包括支援センター 戸坂中町２－２９ ５１６－００５１ ５１６－００５２

3 牛田・早稲田 牛田本町5－１－２　7階 ２２８－２０３３ ２２１－７６７５

4 二葉 二葉地域包括支援センター 若草町１０－１４はらだビル２階 ２６３－３８６４ ２６３－３８７０

1 大州 大州地域包括支援センター 大州１－１－２６ ５８１－６０２５ ５８１－６０２６

2 段原 段原地域包括支援センター
段原南１－３－５２
広島段原ショッピングセンター２階 ２６１－８５８８ ２６１－８６８８

3 翠町 翠町地域包括支援センター 出汐２－３－４６ ２５２－５５００ ２５２－５５３０

4 仁保・楠那 東本浦町２６－８たおビル２階 ２８６－６１１２ ２９８－２２３４

5 宇品・似島 宇品神田３－７－1５坂本ビル２階 ２５２－６４５６ ２５２－６４５８

1 中広 中広地域包括支援センター 三篠町１－８－２１　２階 ５０９－０２８８ ２３０－８１９０

2 観音 観音地域包括支援センター 観音町１６－１９　３階 ２９２－３５８２ ２９２－３１７２

3 己斐・己斐上 己斐本町２－７－１３ ２７５－００８７ ２７５－００７０

4 古田 古田地域包括支援センター 古江東町５－３－１０４ ２７２－５１７３ ２７２－５１８６

5 庚午 庚午地域包括支援センター 草津東２―８―５ ５０７－１２１０ ２７１－３４１０

6 井口台・井口 井口２－５－１９ ５０１－６６８１ ２７６－５５４１

1 城山北・城南 緑井6－37－5－102 ８３１－１１５７ ８７６－１０９６

2 安佐・安佐南 中須２－１９－６　３階 ８７９－１８７６ ８７９－７７６４

3 高取北・安西 高取北１－１７－４１ ８７８－９４０１ ８４７－１４７５

4 東原・祇園東 東原３－１４－４ ８５０－２２２０ ８５０－１１０７

5 祇園・長束 山本１－４－２５ ８７５－０５１１ ８７５－０５１３

6 戸山・伴・大塚 伴中央２－５－１２ ８４９－５８６０ ８４９－５８６１

1 白木 白木地域包括支援センター 白木町小越２１８－２ ８２８－３３６１ ８２８－７１８８

2 高陽・亀崎・落合 亀崎１－１－６　フジグラン高陽２階 ８４１－５５３３ ８４５－８８１１

3 口田 口田地域包括支援センター 口田南７－１１－２２ ８４２－８８１８ ８４２－８８３５

4 三入・可部 三入５－１６－３１ ５１６－６６１１ ５１６－６６８１

5 亀山 亀山地域包括支援センター 亀山４－２－３６ ８１９－０７７１ ８１４－０５０１

6 清和・日浦 あさひが丘３-１８-１３-７-１０１ ８１０－４６８８ ８１０－４１８５

1
瀬野川東

(中野東小学校区含む) 瀬野川東地域包括支援センター 瀬野２－１７－３３ ８２０－３７１１ ５５４－５０２１

2
瀬野川(中野東

小学校区を除く)・船越 中野２－１５－７ ８９３－１８３９ ８９３－１８６６

矢野東６－２３－１５ ８８９－６６０５ ８８９－５６６６

阿戸町４１８－１ ８５６－０６１３ ８５６－０１１５

1 湯来・砂谷 湯来町白砂８２－４ (0829)８６-１２４１ (0829)８６-１２４２

2
五月が丘(石内小学校区

除く）・美鈴が丘 美鈴が丘西１－３－９ ２０８－５０１７ ２０８－５０１８

3 三和（石内小学校区全域含む） 三和地域包括支援センター 五日市町石内６４０５－１ ９２６－００２５ ９２９－０２００

4 城山・五日市観音 千同１－３０－６ ９２４－７７５５ ９２４－７７６１

5 五日市 五日市地域包括支援センター 五日市中央２－４－４０ ９２４－００５３ ９２1－２８６５

6 五日市南 五日市南地域包括支援センター 楽々園４－２－１９－１０１ ９２４－８０５１ ９２４－８０５２

担当圏域
（おおむね中学校区）

名 称
※「広島市」は省略

事　務　所（令和６年４月１日現在）

中
区

基町地域包括支援センター

幟町地域包括支援センター

国泰寺地域包括支援センター

吉島地域包括支援センター

江波地域包括支援センター

東
区

福木・温品地域包括支援センター

牛田・早稲田地域包括支援センター

南
区

仁保・楠那地域包括支援センター

宇品・似島地域包括支援センター

西
区

己斐・己斐上地域包括支援センター

井口台・井口地域包括支援センター

安
佐
南
区

城山北・城南地域包括支援センター

安佐・安佐南地域包括支援センター

高取北・安西地域包括支援センター

東原・祇園東地域包括支援センター

祇園・長束地域包括支援センター

戸山・伴・大塚地域包括支援センター

佐
伯
区

湯来・砂谷地域包括支援センター

五月が丘・美鈴が丘地域包括支援センター

城山・五日市観音地域包括支援センター

安
佐
北
区

高陽・亀崎・落合地域包括支援センター

三入・可部地域包括支援センター

清和・日浦地域包括支援センター

安
芸
区

瀬野川・船越地域包括支援センター

3 阿戸・矢野
阿戸・矢野地域包括支援センター

　　〃　          　　(阿戸連絡所)

相談受付時間：原則 年末年始、祝日を除く月曜日から金曜日
8時30分～17時15分
＊緊急時の電話相談は、24時間受け付けます。

相談は、電話やセンター
窓口、家庭訪問等で
お受けします。

広島市の地域包括支援センター


